
 
Innkalling til Årsmøte 2024 

Bodø CK 
Til: 
Medlemmer i Bodø CK  

Kopi:  
Nordland Idrettskrets 
NCF Region Nord 

 
Årsmøte i Bodø CK for 2024 er satt til den 30. April 2025, kl. 18.00 – 20:00  
Sted: Oppdatert: Klubbhuset til Bodø CK, Bjørndalsveien 30 og digital kanal på 
Teams.  
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Med vennlig hilsen  
Styret i Bodø Cykleklubb  
02. april 2025. 
 
Saksliste 

Sak 1: Godkjenning av innkalling og saksliste 
Styreleder spør årsmøtet på vegne av styret om innkalling og saksliste er godkjent 

Sak 2: Valg av dirigent, referent og protokollsignatur 
Styret foreslår Andreas Haugseth som dirigent og Marielle Tverli som referent. 2 stk til å 
signere protokoll tas som et benkeforslag.  
 

Sak 3: Godkjenne stemmeberettigede og frammøtte.  
Møteleder går gjennom antall frammøtte og stemmeberettigede sammen med  
medlemsansvarlig Kathrin Dale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sak 4: Årsberetning 
 
 

 

 
Årsberetning 2024 

 
Bodø Cykleklubb 

 
 
 



Styrets sammensetning 
 
Leder: Andreas Haugseth  
Nestleder: Jan-Oddvar Sørnes 
Styremedlemmer: Øystein Wolden, Helen Brekke, Marielle Tverli, Geir Eliassen 
Varamedlemmer:  Kathrin Dahle, Terje Eide Andersen 
 
 
Valgkomité:  
Leder,  Bjørn Ivar Braathen 
Medlem           Vanja Pettersen  

 
 

Kontrollkomité:  
Leder  Bjørge Magnussen  
Medlem Stephen Fu 
Vara Tomas B. Alvestad 
 
Årsberetningen er utarbeidet av styret i Bodø Cykleklubb. 
 
   

Andreas Haugseth 
Styreleder 

 Jan-Oddvar Sørnes 
Nestleder 

   
   

Øystein Wolden 
Styremedlem 

 Geir Eliassen 
Styremedlem 

   
   

Helen Brekke 
Styremedlem 

 Marielle Tverli 
Styremedlem 

   
  



Styrets arbeid 
 

Aktivitet i 2024  
Rekruttering til styret og andre verv i klubben har vært utfordrende. På grunn av dette 
ble det avklart på årsmøtet i 2024 at antall styremedlemmer reduseres 6 til 4 
medlemmer i tillegg til styreleder og nestleder, totalt 5 medlemmer. Antall 
varamedlemmer ble redusert fra 4 til 2 medlemmer.  
 
Oppdaterte vedtekter er vedlagt årsberetningen.  
 
Ny tøyleverandør: 
I 2024 fikk klubben ny leverandør av klubbtøy. Valget falt på Bioracer etter en 
gjennomført konkurranse mot andre tilbydere.  
Bioracer leverer tøy i flere prisklasser og grener innenfor sykling. De leverer også tøy til 
triatlon, løping og langrenn.  
 
Trening med turverter 
Det har vært forsøkt arrangert ukentlige fellestreninger med flere ulike nivå og grupper 
(2-3 grupper) med turvert. Det har vært varierende oppmøte og vi ønsker at flere av 
klubbens medlemmer deltar på treninger. Styret har økt kompensasjonen til turverter i 
form av mulighet til å dekke klubbtøy for å trekke til seg flere turverter. 

 
Spinning/styrketrening/svømming 
Det har vært arrangert spinningtimer 2 ganger i uka i vinterhalvåret (Sentrum og 
Mørkved) med Trond Vegard Seivåg som arrangør og instruktør. 
 
Sammen med studenter fra Nord universitet har det vært arrangert styrketrening i 
klatrehallen på Mørkved en gang i uken på vinterhalvåret.  
 
Rundbaneritt, Bestermorenga.  
Det var arrangert rundbaneritt på rulleskibanen på Bestemorenga.  
Dette skjedde sent på høsten, og forslaget er å legge det til våren også.   
 
Arrangement for barn 
Det ble ikke arrangert noe for barn i 2024 på vegne av klubben, da Arctic Race hadde 
eget opplegg i denne perioden.   
 
Bjørndalslia klubbhus  
Klubbhuset er oppdatert med ny varmtvannsbereder og varmepumpe.  
Det var også et knust vindu som ble reparert.  
 
Det er fortsatt en del gjenstående arbeid på klubbhuset for å få det opp i stand.  
Det har vært utleid 3 ganger i løpet av 2024 til private arrangement.  

 



Ungdomsgruppen 
Det har ikke vært noe aktivitet i ungdomsgruppen i 2024.  
 
Klubbaktivitet 
Klubbens sportslige aktiviteter for denne gruppen inkluderer treninger ute i 
sommerhalvåret, og spinning i sal på vinteren. I vinterhalvåret har vi et godt tilbud på 
spinning hos Family Sports Club med 2 økter i uka.  
 
For å kunne gi et så forutsigbart treningstilbud som mulig, ble det etablert en gruppe 
med treningsverter i 2020 som fikk ansvar for gjennomføring av fellestreninger slik at 
alle (uavhengig av nivå) skulle bli ivaretatt. Dette arbeidet ble forsøkt videreført gjennom 
2024, og styret takker instruktører og gruppeledere for dette viktige bidraget til å holde 
aktiviteten oppe både vinters- og sommerstid. 
Vi har slitt litt med rekruttering av trenere/deltakere på ulike nivå, og styret ønsker å 
gjøre tiltak for å imøtekomme dette.  

 
Det har vært noe deltakelse på alle ute-fellestreningene gjennom 2024. 

 
Vi hadde medlemmer fra klubben som funksjonærer på ARN i 2023, og styret på vegne 
av klubben takker medlemmene for innsatsen. 
 
Det har vært noe aktivitet i klubben og vi fikk endelig syklet Midnattsolrittet igjen i 
kombinasjon med Arctic Race Challenge. 
 
Triatlon 
Bodin bad stengte våren 2023, og klubben har ikke hatt tilgang til basseng til organisert 
trening.  
 
Det har vært gjennomført noen samlinger og treningshelger i regi av Ørjan Eilertsen som 
deltok på Challenge Roth.  
 
 
Norgesmesterskap  
Bodø CK arrangerte NM på sykkel i juni 2024.  
 
Egen rapport fra NM er vedlagt årsmeldingen.  
 
Arctic Race of Norway 
ARN gjennomførte alle sine etapper i Salten, og var innom Bodø kommune på alle 
etappene.  
Flere av klubbens medlemmer bisto inn mot arrangementet i form av dugnad og 
aktivitet.  
Været spilte på lag og vår region ble fantastisk bra representert ut i verden.  
 



Kompetanseheving og kurs 
Det har vært kjørt kurs for stasjonærvakter i forbindelse med NM.  
Dette kurser har vært tatt av andre idrettslag som Junkeren og Grand som skal stille på 
dugnad på NM.  
 
Sosialt samvær  
Det var en felles avsluttende trening utendørs som endte med pizza fra Peppes på 
klubbhuset   
 
Økonomi 
Klubbens økonomi er solid, og likviditeten er god. Regnskap for 2024 og budsjett for 
2025 legges frem som egne saker i årsmøtet.  
 
Bodø CKs valgte styre forvalter medlemmenes penger, og har ansvar for at bruken av 
midlene skjer på rett måte og kan dokumenteres. Styret kan delegere til prosjektgrupper 
å disponere midler etter vedtatte budsjetter. Dette er gruppenes mandat, men styret kan 
aldri fraskrive seg økonomiansvaret. Dette er regulert gjennom en fullmaktsmatrise med 
tydelig beløpsgrenser og klare avgrensninger. Fullmaktsmatrisen er vedlagt som 
vedlegg. 
 
 
Medlemstall 

 
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
293 290 295 315 303 291 305 299 296 262 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sak 5: Regnskap 2024 
Årsregnskapet for 2024 er satt opp i samsvar med krav i NIFs lov §2-11 og følger NIFs 
regnskaps- og revisjonsbestemmelser for små organisasjonsledd (omsetning under 5 
millioner kroner, og/eller har eiendeler til en verdi under 20 millioner kroner og/eller færre 
enn 20 ansatte). Rapporteringskravet til regnskap for slike organisasjonsledd, herunder 
Bodø CK, er en oppstilling av inntekter og kostnader. Dette innebærer også forenklede 
bokføringsregler ettersom Bodø CK ikke er merverdiavgiftspliktig. Merverdiavgiftsplikt 
oppstår dersom klubben har salg over kr 140.000,- (dette kan typisk være 
sponsorinntekter (salg av produktplassering), kiosksalg (fast utsalgssted) og lignende). 
Det er ikke krav om revisjonsplikt. 
 
Regnskapet føres av Regnskapshuset med PowerOffice GO. Resultatrapport og 
balanserapport fra systemet er en del av klubbens fremstilling av årsregnskapet. 
 
Årsregnskapet for 2024 viser et negativt resultat med underskudd på kr - 34.316,- til 
tross for en budsjettmessig forventning om overskudd på kr 48.208,-  
Likviditetsmessig resultat ble en økning av bankbeholdningen med kr 89.792,- 
Klubbøkonomien er god, med robust likviditet. 
 
Det negative resultatet gjenspeiler en periode med økte satser for kompensasjon av 
frivillige i klubben. Det har også manglet oppfølging og fakturering av sponsorer som 
ville endt i et positivt resultat.  Samt økte avskrivninger i 2024 grunnet for lave 
avskrivninger tidligere år. (kr. 54 598,-) 
 
NM viste også et positivt resultat etter gjennomføringen. Det er noen utestående 
fordringer som ventes inn, men disse skal ikke ha stor innvirkning på resultatet.  
 
Bodø CK takker de involverte for å ha kontroll på hele arrangementet og levere noe så 
sjeldent som et NM med økonomisk overskudd.  
 
Innstilling til vedtak: 
Årsmøtet godkjenner regnskapet for 2024.  
 
 

Sak 6. Innkomne saker 
 
Det er ikke kommet noen innkommende saker før fristens utløp.  
 
 
Innstilling til vedtak 
 
 
  



Sak 7. Fastsette kontingent 
Styret anbefaler at dagens nivå på kontingent videreføres uten justeringer. 

Medlemskapstype Sats 50% fra 01.09* 
Enkeltmedlemskap Kr 600 Kr 300 
Familiemedlemskap Kr 900 Kr 450 
Studentmedlemskap Kr 300 Kr 150 
Team Rynkeby Kr. 50  
Barn  Kr. 50  

* Nye medlemmer med innmelding fra 01. september, og ut året, betaler halv kontingent for ønsket medlemskapstype. 
 
Innstilling til vedtak 
Kontingentsatser videreføres på dagens nivå.  
 
 
Sak 8. Organisasjon 
Klubben har fortsatt hatt en lav aktivitet de siste årene, med tanke på aktivitetsnivå og 
engasjement. Dette gjenspeiles også i klubbens organisasjon, der det er endret antall 
styremedlemmer og varamedlemmer.  
  
Det ble gjort forsøk på etablering av ungdomsgruppe, som dessverre ble avsluttet juni 
2023. Årsaken var svært lavt oppmøte. Det har heller ikke vært forsøkt ny oppstart her.    
  
Triatlongruppen har fortsatt sin oppgang i engasjement, men også der trenger vi en 
kontaktperson som kan være bindeledd mellom styret og triatlongruppen. 

  
Mastersgruppen utgjør størstedelen av medlemsmassen, men også her trenger vi større 
engasjement og mer deltakelse på gruppetreningene. Vi satser på fellestreningene og vil få opp 
aktiviteten der. 

  
Elitesatsingen i klubben er ikke-eksisterende, og årsaken til dette har sammenheng med 
ovennevnte punkter. 

  
Klubben har behov for å få satt sammen en rittkomite til fremtidige ritt for å løfte interessen 
rundt sykling.  

  
  

Bodø Cykleklubb trenger et større engasjement blant medlemsmassen! 
 
 
 
 
 
 



Sak 9. Rittplan og arrangement 
Det er planlagt ny runde med gateritt på Bestemorenga, med arrangement både på vår 
og høst.  
 
Videre skal Midtnattsolrittet arrangeres på nytt igjen i juni.  
 
Det undersøkes også muligheter for å arrangere mindre ritt på vei. Utfordring er strenge 
krav til sikkerhet og behov for mange frivillige.  
 
Tour of Norway kids: Klubben har fått en henvendelse på at det er ønskelig å arrangere 
dettet på nytt igjen i Bodø i august. Klubben har tidligere arrangert dette med stor 
suksess.  
 
Det er virkelig behov for støtte fra klubbens medlemmer for å få satt en rittkomite som 
kan være med å bidra til å arrangere ritt og annen aktivitet.  
 
Rittplan og arrangement er til orientering for årsmøtet.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
Sak 10 Budsjett 
Budsjettet er utarbeidet etter samme mal som kontoplan i regnskapet. 
  
Budsjettet viser et underskudd på kr. -80.487,-   
Styret foreslår å bruke alle inntekter til å dekke reelle driftskostnader. Det er et generelt krav til at 
idrettslagets budsjett ikke skal vise underskudd, med mindre det dekkes av positiv egenkapital. 
Klubben har en solid egenkapital. Styret har styrket likviditetsbeholdningen med over 500.000,- 
på 2 år.  Avskrivningene er en regnskapsmessig postering uten likviditetsbelastning. 
 
Budsjett 2025 har lagt inn en post på kr. 50.000,- avsatt for å skape aktivitet i klubben, og ber 
samtidig årsmøtet om et vedtak på at den økonomisk ramme kan økes om det er i tråd med 
formålet om å skape aktivitet.    
 
  
 
Innstilling til vedtak: 
Årsmøtet godkjenner budsjettet for 2025 og økonomisk ramme for aktivitet i regi av 
klubben. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Sak 11: Valg 
 
Styrets kommentar: 
Valgkomiteen har fått på plass kandidater til de ledige posisjonene. 
 
Årsmøtet må velge en i styret til å være kasserer. Det må avklares før årsmøtet.  
 
Innstilling til styre og valgkomite følger på de to neste sidene. 
 
Styreleder og nestleder er begge valgt inn for samme periode (2024-2025), dette er ikke 
i tråd med vedtekter og heller ikke heldig. Valgkomiteen og kontrollkomiteen bes for 
fremtiden å innrette innstilling slik at styreleder og nestleder ikke er på valg samtidig.  
 
 

Valgkomiteens innstilling til årsmøtet 30. April 2025 

Valgkomiteens arbeid 

Valgkomiteen har bestått av leder Bjørn Ivar Braaten og Vanja Pettersen. Styret ble gitt 
fullmakt til å supplere med siste medlem av valgkomiteen på årsmøte 2024, men dette 
er ikke gjort. Valgkomiteen har derfor ikke vært fulltallig etter forskriftene. Valgkomiteen 
har bestått av: 

Leder:  Bjørn-Ivar Bråten  
Medlem:  Vanja Pettersen  
 
 
  



Leder; Andreas Haugseth (Ikke på valg / 2024-2026) 
 
Nestleder; Jan Oddvar Sørnes (Ikke på valg / 2024-2026) 
 
Styremedlemmer: 
Geir Eliassen (Ikke på valg / 2024-2026) 
Helen Brekke (Ikke på valg / 2024-2026)  
Rudi Johansen (2025-2027) 
Maximillian Rangel Halvorsen (2025-2027) 
 
 
Varamedlemmer, velges for ett år: 
Varamedlem:  
Katrin Dale (På valg for 2025)  
Terje Eide Anderssen (På valg for 2025)  
 
 
Revisor (Kontrollkomite), velges for ett år: 
Bjørge Magnussen (På valg for 2025)   
 
Per utsending av årsberetning var ikke kontrollkomite fullsatt, og siste medlem vil 
komme i forkant av årsmøte eller som benkeforslag.  
 
 
 
Vedtak: 
 

1. Valg av styre- og varamedlemmer 
2. Valg av revisor/kontrollkomite 

  



 
Valgkomite, Styrets innstilling 
 
Leder:  Vanja Pettersen (2024-2026) 
Nestleder:  Marielle Tverli (2025-2027) 
Medlem:  Øystein Wolden (2025-2027) 
 
 
 
Vedtak 
 

1. Valg av valgkomite  



Sak 12: Sponsorer- og Samarbeidsavtaler  
 
Bodø CK har hatt Sponsor- og samarbeidsavtaler med Sparebanken Nord Norge ( kr. 
20.000,- + kr. 80.000,- samfunnskontrakt) , Sportshuset Bodø/Sport 1 ( kr.15.000,- + 2% 
payback), Peppes Pizza ( kr. 10.000,- + kr. 20.000,- i pizza), Stamina/Family Sports 
Club, og Nordvikgruppen. Disse avtalene er verdifulle for klubben på ulike måter.  
Det mangler oppfølging og fakturering av sponsor- og samarbeidsavtaler.  
 
Sparebanken 1 Nord-Norge har vært en viktig bidragsyter de seneste årene gjennom å 
støtte klubbens strategi innenfor barneidrett og anleggsutvikling. Dette samarbeidet 
ønsker klubben å fortsette og styret vil understreke viktigheten av langsiktighet i 
samarbeidet med Sparebanken Nord-Norge. Gjensidig interesse for samarbeid er 
synliggjort med ny tilskudds- og sponsoravtale; Samfunnskontrakt, for perioden 2023-
2025 
 
Nordvik Gruppen kom inn som ny sponsor for 2021 med utløp 2023, og med opsjon på 
tre års forlengelse. Nordvik Gruppen stiller biler til bruk under ritt og arrangementer som 
Bodø CK arrangerer. Dette er en verdifull ressurs for klubben og gir besparelse på 
kostnader til eventuelle leiebilbehov. Det jobbes med å forlenge denne avtalen.  
 
Sportshuset Bodø/Sport 1 og Bodø CK har hatt en avtale frem til 31.12.2023 og utviklet 
et samarbeid rundt utstyr, service og bekledning. Spesielt betydningsfullt er Sportshuset 
Bodø/Sport 1 sin tilstedeværelse ved arrangementer der de hjelper deltagere med 
småreparasjoner og akutt problemløsning. Det jobbes med å forlenge denne avtalen. 
 
Peppes Pizza har i en årrekke vært samarbeidspartner og tilbyr både servering og 
møtelokaler sentralt i byen. Dette har forenklet og bidratt positivt ved klubbens 
relasjonspleie, og i tillegg vært møtested for sosiale samlinger for klubbmedlemmer. 
Avtalen utløp 31.12.2023 og det jobbes med å forlenge denne avtalen. 
 
Family Sports Club (tidligere Stamina) er vår viktigste samarbeidspartner i utvikling av et 
treningstilbud for våre medlemmer i vintersesongen. I de rådende klimatiske forhold er 
det helt avgjørende å kunne trekke innendørs for å få kontinuitet i treningsarbeidet. Det 
jobbes med å forlenge denne avtalen. 
 
Fu Invest kom inn som sponsor i 2024 med kr. 20.000,- per år, og er profilert med logo 
på klubbtøy.  
 
 
Innstilling til vedtak 
Årsmøtet tar sponsor- og samarbeidsavtaler til orientering. 
 
 
 
 
 



Sak 13: Organisasjon og sportsplan for Bodø CK 
 
Organisasjon og sportsplan er vedlagt årsberetningen.  
 
Denne er uforandret siden vedtak i 2021, og det er ikke kommet noen endringer siden da.  
Denne bærer preg av å være noe utdatert, og bør fornyes.  
 
Det er en rekke ledige verv som må dekkes opp.  
 
Styret ber klubbens medlemmer melde sin interesse.   
 
Innstilling til vedtak 
Årsmøtet tar organisasjon- og samarbeidsavtale til orientering.  
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