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Sykkeltur fra Steinkjer til Bodø

• Steinkjer – Bodø – kystriksveien

• Uke 30 – onsdag 30.juni t.o.m. søndag 4. juli 
• Fra Bodø med nattoget – hjemme på ettermiddagen i Bodø 4. juli

• 4 sykkeldager, totalt 631 km
• Etappe 1, torsdag: Steinkjer – Holm (211 km)

• Etappe 2, fredag: Holm – Nesna (160 km)

• Etappe 3, lørdag: Nesna – Halsa (120 km)

• Etappe 4, søndag: Halsa – Bodø (140 km)



Praktisk gjennomføring

• Deler inn i 2 grupper
• Gruppe 1: ca. snittfart 25-28 km/t 

• Gruppe 2: ca. snittfart 20 km/t

• Servicebil (9 seter med henger) som følger bakerste gruppe.

• Overnattinger:
• Holm Camping

• Nesna Camping

• Forøy Camping



Praktisk gjennomføring

• Transport til Steinkjer:
• Tog fra Bodø til Steinkjer

• Alternativ for en kortere tur (for så å koble seg på gruppa):
• Hurtigbåt til Sandnessjøen

• Tog til Trofors, sykle til Brønnøysund for overnatting der



Påmelding

• Forutsetter minimum 20 deltakere (maksimalt 40 

deltakere) 
• Egenandel på kr. 1500,- (dekker samtlige kostnader foruten 

transport til Steinkjer, evt. fergekostnader og veimat)

• Påmelding (førstemann til mølla- prinsipp):
• alexanderh_89@hotmail.com

• Spørsmål kan rettes til:
• Anders på tlf. 45081806

• Alexander på tlf. 41428951

mailto:alexanderh_89@hotmail.com


Mer informasjon kommer!
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